Liebe Leserin,
lieber Leser,

die Lippische Landeskirche steht
vor grofen Herausforderungen.
Und da geht es nicht nur darum,
dass weniger Mitglieder auch
weniger Geld bedeuten. Evange-
lische Kirche in Lippe muss sich
die Frage stellen, wie sie Men-
schen mit der christlichen Bot-
schaft in zeitgeméfler Form er-
reichen kann. Dafiir muss sie
kreativ sein und alle Menschen
im Blick haben - durch alle Al-
tersgruppen, ménnlich, weiblich,
divers, mit und ohne Behinde-
rung, mit und ohne Migrations-
geschichte. Denn Kirche ist fiir
alle da. Und klar: weniger Mit-
glieder bedeuten auch weniger
Geld. Da gilt es zu schauen, was
wirklich benotigt wird, um das
Evangelium, die Frohe Botschaft
vom Wirken Jesu Christi, zu le-
ben und in die Gesellschaft ein-
zubringen. Denn um nichts an-
deres geht es. Viel ist schon pas-
siert. Kirchengemeinden arbei-
ten verstarkt zusammen und aus
Erprobungsrdaumen sind Projek-
te fiir das Gemeinwesen erwach-
sen: HBM chribal in Horn-Bad
Meinberg mit Angeboten von
Kleiderkammer bis Repair-Café,
das Popkantorat Lippe, das zum
Mitsingen und Mitmachen ein-
ladt, oder das Zentrum Lichtbli-
cke in Bad Salzuflen mit seiner
Profilierung zu den Themen Ab-
schied und Trauer.

Darauf kann Kirche bauen: auf
die vielen Ehrenamtlichen, die
sich in diesen Projekten und an
vielen anderen Stellen engagie-
ren, sei es im Eine-Welt-Laden,
im Besuchskreis oder auch im
Kirchenvorstand. Und ein deut-
liches Zeichen hat Kirche in al-
len Herausforderungen gesetzt:
Um den Menschen in Lippe
niedrigschwellig und kostenlos
in Krisen zu helfen, hat sie das
Evangelische Beratungszentrum
in den letzten Jahren deutlich
gestarkt: mit neuen barrierefrei-
en Rdumen in der Seminarstr.
3. Jeder und jede in Lippe kann
die Beratungsangebote in An-
spruch nehmen. Seit 50 Jahren
gibt es das Ev. Beratungszen-
trum. Ein gelebtes Zeichen der
Niéchstenliebe und der Liebe
Gottes zu den Menschen.

Ihre Birgit Brokmeier
Offentlichkeitsreferentin
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Brennglas der Gesellschaft: Thomas Warnke und Ingrid Moczarski benennen die Problemlagen. Im Ev. Beratungszentrum bieten sie geschiitzte Rdume zum Ge-

50 Jahre Hilfe fiir Menschen

Das Evangelische Beratungszentrum der Lippischen Landeskirche hilft in Krisen in
verschiedenen Lebenslagen. Dabei kooperiert die Einrichtung mit vielen weiteren Institutionen.

sprach.

Birgit Brokmeier

Detmold. Es ist angenehm ru-
hig, eine freundliche, aufge-
schlossene Atmosphire emp-
fingt die Klienten des Evange-
lischen Beratungszentrums in
der Seminarstrafle. Grof3e, helle
Rédume mit Sitzgruppen laden
zum vertraulichen Gesprach ein.
Jede und jeder mit Beratungs-
bedarf kann sich hier einen Ter-
min geben lassen. Es gibt Erzie-
hungs- und frithe Erziehungs-
beratung fiir Familien mit Kin-
dern, Partnerschaftsberatung,
Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung,
Kinderwunschberatung ~ und
auch eine spezialisierte Bera-
tung im Bereich von Fillen se-
xualisierter Gewalt. Als Allein-
stellungsmerkmal in Detmold
bietet das Ev. Beratungszen-
trum zudem Lebensberatung an
und kooperiert dariiber hinaus
mit dem Opferschutz der Poli-
zei. ,,Das heif8t, wenn Betroffe-
ne nach Gewaltdelikten, Be-
trugsfillen und &hnlichen Er-
eignissen Unterstiitzung beno-
tigen, verweist die Polizei an
uns®, erklart Thomas Warnke,
Leiter des Ev. Beratungszen-
trums.

Beratung fiir alle Menschen

Um eine Beratung in Anspruch
zu nehmen, muss man nicht
evangelisch sein: ,,Unsere An-
gebote stehen allen Menschen
offen, die in Krisensituationen
sind und Unterstiitzung beno-
tigen®, betont Warnke, ,,alle Ge-
spriache werden vertraulich be-

handelt.“ AchtBeraterinnen und
Berater sowie zwei Teamassis-
tentinnen in Teilzeit und Voll-
zeit arbeiten im Beratungszen-
trum. Es sind Sozialarbeiter, So-
zialpadagoginnen,  Psycholo-
gen, Theologen - alle mit ent-
sprechender Weiterbildung und
Qualifikation fiir die jeweiligen
Themenfelder in der Beratung.
Dazu kommen noch fiinf Ho-
norarkrifte, deren Finanzie-
rung {iber den Forderverein Lip-
pische Arbeitsgemeinschaft fir
Jugend- und Eheberatung (LA-
JEBe.V.) gesichert wird. Die An-
gebote sind fiir die Klienten um-
sonst. Der Kreis, die Kommu-
ne, das Land und die Lippische
Landeskirche teilen sich die Kos-
ten, damit Menschen ohne gro-
e biirokratische Hiirden die
Unterstiitzung in  Anspruch
nehmen kénnen. Das Ev. Bera-
tungszentrum ist breit vernetzt
in der Region. Mit Arzten, Heb-
ammen, Gerichten, Polizei,
Kreis, anderen Beratungsstel-
len, Selbsthilfeorganisationen,
Jugendédmtern, Familienbil-
dung und mebhr.

Brennglas der Gesellschaft

Es sind vielfiltige Probleme, mit
denen Menschen sich an das Be-
ratungszentrum wenden. ,Wir
sind so etwas wie ein Brennglas
der Gesellschaft, benennt es
Thomas Warnke deutlich. Alle
derzeitigen Entwicklungen und
Krisen spiegelten sich in der
Arbeit der Beraterinnen und Be-
rater. ,,Junge Erwachsene kom-
men mit Zukunftsingsten zu
uns, Mediensucht ist ein zu-

nehmendes Thema, auch bei Er-
wachsenen, insbesondere der
Umgang mit digitalen Me-
dien.“

Ingrid Moczarski ist stellver-
tretende Leiterin des Beratungs-
zentrums und seit vielen Jahren
Schwangerschaftsberaterin und
systemische Familientherapeu-
tin. Sie erlebt die schwierige Si-
tuation von Familien: ,Im Rah-
men der Schwangerschaftsbe-
ratung berichten Menschen
auch von finanziellen Sorgen.
Alles ist teurer geworden. Und
oft wissen Familien nicht mehr,
wie sie das bewiltigen sollen.”

Moczarski und Warnke erle-
ben Familien mit multiplen Pro-
blemlagen: Arbeitslosigkeit, pre-
kare Arbeitsverhiltnisse, schwe-
re finanziellen Sorgen, Erzie-
hungsprobleme, Paarkonflikte,
Kinder, die nicht mehr zur Schu-
le gehen, Kinder mit ADHS und
Autismus. ,Wir machen aller-
dings keine Diagnostik. Wenn
wir merken, dass Klientinnen
und Klienten einen Bedarf ha-
ben, der tiber eine Beratung hin-
ausgeht, vermitteln wir weiter an
Kolleginnen und Kollegen, die
Psychotherapie anbieten®, er-
klart Thomas Warnke.

Den Weg ins Ev. Beratungs-
zentrum finden die Klientin-
nen und Klienten iiber verschie-
dene Moglichkeiten. ,,Wir wer-
den in unserem Netzwerk emp-
fohlen, zum Beispiel von Arz-
ten, Jugenddmtern, Psychothe-
rapeuten. Es kommt auch vor,
dass Gerichte Paaren im Schei-
dungsverfahren und Sorge-
rechtsstreit empfehlen, unsere

Beratung aufzusuchen. Es gibt
Menschen, die bei uns waren,
und uns weiterempfehlen. Na-
tirlich findet man uns auch im
Internet.“

Die Terminvergabe ist un-
kompliziert. Sie erfolgt iiber das
Sekretariat. Telefonisch, per
Mail oder auch personlich vor
Ortinder Seminarstrafle. Seit et-
wa anderthalb Jahr arbeitet das
Team an diesem Ort, in unmit-
telbarer Nachbarschaft zum
Landeskirchenamt der Lippi-
schen Landeskirche. ,,Wir sind
dankbar dafiir, dass die Lan-
deskirche die Mittel investiert
hat, um uns fiir unsere Arbeit
dieses Haus mit allen Anforde-
rungen, die heute an moderne
Beratungsarbeit gestellt wer-
den, zur Verfiigung zu stellen,
erklairt Thomas Warnke. ,,Wir
haben hier jetzt kurze Wege,
arbeiten vermehrt mit der Ev.
Familienbildung und der So-
zialberatung der Diakonie zu-
sammen.“

Moczarski und Warnke sind
tiberzeugt: ,Wir werden ge-
braucht. Wir bieten einen ge-
schiitzten Raum, in dem unsere
Klienten von sich erziahlen kon-
nen und ihnen mit Respekt und
Wertschdtzung zugehort wird.
Unser Motto ist ,,Zuhoren, Be-
gleiten, Stirken.“ In diesem Zu-
sammenhang richtet Thomas
Warnke eine Botschaft an die
Politik: ,,Die Bedeutung von Fa-
milien fiir den gesellschaftli-
chen Zusammenhalt ist unbe-
stritten. Deshalb braucht auch
die Familienberatung die not-
wendige politische Aufmerk-

Foto: Birgit Brokmeier

samkeit und finanzielle Unter-
stitzung. Die Kirche hat in den
vergangenen Jahrzehnten viele
gesellschaftliche Aufgaben iiber-
nommen und mitgetragen. Das
wird angesichts ihrer verdnder-
ten finanziellen Moglichkeiten
kiinftig nicht mehr im bisheri-
gen Umfang moglich sein. Wenn
dieses wichtige Angebot gerade
in Zeiten vielfaltiger gesell-
schaftlicher Krisen erhalten blei-
ben soll, braucht es ein gemein-
sames Handeln von Politik und
freien Tragern. Die Lageisternst,
und sie erfordert entschlossene
Entscheidungen.”

Kontakt

B Ev. Beratungszentrum
SeminarstraBBe 3
32756 Detmold

AuBenstellen:
Grochteweg 32
32105 Bad Salzuflen

Obere StraBe 49
32683 Barntrup

Alle Anmeldungen er-
folgen telefonisch tber
das Sekretariat in Det-
mold (Tel. 05231/99280)

u Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.30
bis 12.30 Uhr
Dienstag und Donners-
tag 14.00 bis 18.00 Uhr.
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Eine auBergewohnliche Partnerschaft

Katharina von Bora und Martin Luther:
Wie die Reformation zur Aufwertung von Ehe und Familie beitrug.

Thomas Warnke

Kreis Lippe. In der Nacht des
Ostersonntags 1523 floh die
Nonne Katharina von Bora mit
elf weiteren Ordensschwestern
aus dem Zisterzienserkloster
Marienthron bei Nimbschen,
unweit von Grimma. Reste des
alten Klosters stehen heute noch.
Ordensleben aber findet dort
schon lange nicht mehr statt.
Heute wird dort gefeiert, ge-
spielt und man kann sich an die-
sem alten historischen Ort so-
gar das ,,Ja-Wort“ geben.

Das war sicher nicht der zen-
trale Gedanke, der die 24-jéhri-
ge junge Frau damals bewog, die
Klostermauern zu verlassen.
Und trotzdem ist dieser Ort Aus-
gangspunkt einer Geschichte,
die das protestantische Ver-
stindnis von Ehe und Familie
nachhaltig prigen sollte.

Klosterflucht
unter Strafe

Dass die Nonnen das Kloster
in Heringsfassern verliefen, ge-
hortwohlin den Bereich der bald
aufblithenden Legenden. Gut
versteckt waren sie dennoch auf
dem Planwagen des Fuhrunter-
nehmers Leonhard Koppe, denn
auf Klosterflucht standen emp-
findliche Strafen. Beseelt waren
sie, wie sie spiter berichteten,
von den Lehren des ,,Witten-
bergers“ Martin Luther.

Der Reformator, selbst Au-
gustinermonch und mit dem
Klosterleben somit bestens ver-
traut, kritisierte sowohl dessen
theologisches Selbstverstandnis
als auch die zunehmende Ver-
weltlichung vieler Kloster und
ihren oft betrichtlichen Reich-
tum, den sie angehéuft hatten.
Nicht religiose klosterliche Pra-
xis fuhre zu Gott, vielmehr, so
Luther, offenbare sich Gottes
Gnade allen, die bedingungslos
an ihn glauben.

Ein selbstbestimmtes Leben
Fir die meisten Frauen dieser
Zeit war ein eigenstidndiges Le-
ben ohne familidre oder eheli-
che Absicherung kaum mog-
lich. Daher mussten die in Wit-
tenberg angekommenen Non-
nen entweder in ihre Familien
zuriickkehren oder verheiratet
werden. Eheminner fandensich,
da auch ehemalige Monche das
Zolibathinter sichlieBen und be-
reitwillig den Bund der Ehe ein-
gingen. Nur bei Katharina von
Bora ergaben sich Schwierig-
keiten.

Diese junge Frau war ebenso
mittellos wie entschieden, die ge-
wonnene christliche Freiheit fiir
ein selbstbestimmtes Leben zu
nutzen. So schrieb sie, sie habe
»weder Lust noch Liebe* fiir die
ihr bislang vorgeschlagenen
Kandidaten und wolle den Mann
fiir eine Ehe selbst wahlen. In
einem Gesprich im Frithjahr
1525 erwahnt sie zwei Namen,
von denen einer Doktor Marti-
nius war, Luther. Damit lag der
Ball nun bei ihm.

Politisch schwere Zeiten
Luther lebte zu dieser Zeit wie-
der in dem alten Augustiner-
kloster in Wittenberg. Eifrig er-
mutigte er seine Ordensbriider,
zu heiraten. Und so leerten sich
die Klosterzellen. Natiirlich
drangten ihn auch seine engs-
ten Vertrauten, iiber eine Hei-
rat nachzudenken. Doch, so be-
kannte er noch im Oktober 1524,
ihm stehe nun einmal nicht der
Sinn nach einer Ehe.

Zudem waren es politisch
schwere Zeiten. Luther war
lingst kein unbeschriebenes
Blatt mehr. Er hatte die katho-
lische Welt gegen sich aufge-
bracht, darunter keine geringe-
ren als den Papst und den Kai-
ser. Und vor den Toren Wit-
tenbergs wiitete der Bauern-
krieg, zu dessen Entstehen und
blutigem Verlauf er entschei-
dend beigetragen hat. Eine
Hochzeit in dieser Zeit hitte
nicht unpassender sein kon-
nen. Zugleich hitte eine Ehe die
Glaubwiirdigkeit seiner Lehre

unterstrichen und den Bruch mit
Rom ein weiteres Mal besiegelt.

Liebender Ehemann und Vater
Inzwischen war eine mogliche
Hochzeit Luthers lingst zum
Marktgesprich geworden, nicht
nur in Wittenberg. So teilte er
seine Entscheidung, die junge
Nonne heiraten zu wollen, auch
nur einem kleinen Kreis Ver-
trauter mit. In deren Beisein fand
am 15. Juni 1525 die kirchliche
Einsegnung in der Wittenber-
ger Stadtkirche statt. Was zu-
néchst von vielen als politische
oder theologische Geste verstan-
den wurde, entwickelte sich zu
einer auflergewdhnlichen Part-
nerschaft.

Ausdem scheuen Monch wur-
den ein liebender Ehemann und
Vater. Familienleben gewann an
Bedeutung, fiir Luther ganz per-
sonlich, in seiner Theologie und

Orientierung far
familiares Leben

im Protestantismus. Das soge-
nannte ,,Schwarze Kloster® wur-
de zu einem offenen Pfarrhaus,
in dem Studenten, Giste, Ver-
wandte und Kinder ein- und aus-
gingen. Fiir viele Protestanten
wurde es zum Vorbild christli-
chen Familienlebens.

Mit der Aufwertung von Ehe
und Familie riickten auch de-
ren Belastungen stirker in den
Blick: Konflikte zwischen Ehe-
partnern, Sorgen um Kinder,
Krankheit, Tod und wirtschaft-
liche Not. In zahlreichen Brie-
fen und seelsorglichen Gespri-
chen begleitete Luther Men-
schen in solchen Krisen. Pro-
fessionelle  Familienberatung
gab es noch nicht. Doch die Ein-
sicht, dass Menschen Orientie-
rung und Unterstiitzung fiir ihr
familidres Leben bendtigen, ge-
hort zu den Entwicklungen, die
mit der Reformation Aufmerk-
samkeit gewannen.

WAS GEFALLT IHNEN AN IHRER ARBEIT IM BERATUNGSZENTRUM?

An Luthers Seite: Das wohl bekannteste Gemalde von Katharina von Bora, gemalt von Lucas Cra-
Foto: Wartburg-Stiftung Eisenach Inv.-M0064

nachd.A.

»Ganz konkret Erste Hilfe fiir die Seele und den Alltag leisten”

Unterstiitzende Beratungsarbeit fiir alle Menschen in Lippe

Kreis Lippe. Sie empfangen
Klientinnen und Klienten, horen
zu, machen Termine, trosten,
nehmen Anteil, vermitteln Ruhe,
vermitteln eine angenehme At-
mosphdre, beraten, helfen An-
trdge zu stellen und sind einfach
da: die Beraterinnen und Berater
im Evangelischen Beratungszen-
trum der Lippischen Landeskir-
che. Wer das Haus in

der Seminarstrafle 3 in Det-
mold betritt, dem kann schon
beim Eintreten die ruhige, freund-
liche und ausgeglichene Atmo-
sphére des Hauses und seiner ho-
hen hellen Rdume auffallen. Am
Empfang arbeiten zwei Teamas-
sistentinnen, acht Beraterinnen
und Berater haben ihre Riume
verteilt auf zwei Etagen. Fiinf Ho-
norarkrifte, alle ebenfalls mit ent-
sprechendem beruflichem Hin-
tergrund, konnen bei Bedarf
unterstiitzen. Sie horen viele Pro-
bleme und erleben Menschen, die
in schwere personliche Krisen ge-
raten sind. Wir wollten wissen,
was geféllt Thnen an Threr Arbeit
im Ev. Beratungszentrum?

+~Menschen dabei zu be-
gleiten und zu unterstit-
zen, eigene Perspektiven
und Ideen zu entwickeln
und Hoffnung zu spuren.
Und es sind die Begegnun-
gen und Uberraschungen,
wo aus anfanglicher Sor-
ge, Angst oder Unsicher-
heitein Lacheln, Mut, Krea-
tivitat und Zuversicht wer-
den.”

Anja Tennstedt, 53
Detmold
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Die Mitarbeitals Honorar-
kraft im Ev. Beratungszen-
trum ermoglicht mir auch
im fortgeschrittenen Le-
bensalter die Teilhabe an
der Arbeitswelt. Ich bin ein-
gebunden in ein professio-
nellesTeam. Als Berater be-
gegne ich Menschen aus
unterschiedlichsten Le-
benswelten und erlebe die
groBe Vielfalt heutiger Le-
bensentwirfe. Das erwei-
tert meinen Horizont.”

Berend Groeneveld, 73
Bad Salzuflen

+An meiner Arbeit im Be-

ratungszentrum  gefallt
mir besonders das grof3-
artige Team und der net-
te, kollegiale Umgang auf
Augenhohe. Ich schatze es
sehr, im sozialen Bereich
tatig zu sein und Men-
schen durch die struktu-
rierte Terminvergabe den
ersten Schritt zu unseren
unterstitzenden Berate-
rinnen und Beratern zu er-
moglichen.”

Melanie Steinbarth, 57
Detmold

«Mich begeistert die hohe
Sinnhaftigkeit. Wir kén-
nen mit unserem ,frem-
den Blick” ganz konkret
,Erste Hilfe” fur die Seele
unddenAlltagleisten-mit
jedem Gesprach erneut. In
den Gesprachen gelingtes
vielfach, Perspektivwech-
sel zu ermoglichen, Hand-
lungsoptionen zu erarbei-
ten und Zuversicht heraus-
zukitzeln, wo sie schon
langst verlorenschien.”

Annette Braune, 57
Bielefeld

«~Mir gefallt, dassich Men-
schen mit unterschiedli-
chen Geschichten treffe
und mitzuerleben, wie sie
sich an der Welt abarbei-
ten und ihr Innenleben
entdecken. Jemandem
auch nur fur einen kur-
zen Zeitraum die unge-
teilte Aufmerksamkeit zu
schenken, um sich ver-
standen zu fuhlen, kann
Wunder bewirken!”

Tim Emmerling, 43
Leopoldshdhe
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WORT AUF DEN WEG

——

Erfrischung und

Ermutigung
Von Rahel Theisen

Neulich hatte mich ein grippaler
Infektniedergestrecktundichlag
mit Teezuhauseaufdem Sofa. Da
klingelte das Telefon und eine
Freundin war dran. Sie hatte mit-
bekommen, dass ich krank war
und wollte nachfragen, ob ich et-
was brauche. Wie wohltuend war
es, als sie einige Stunden spéter
mit einer Tasche voller Lebens-
mittel und einem Blumenstrauf3
in der Hand vor meiner Tir
stand. Sie ldchelte und sagte:
,Blumen waren zwar nicht auf
deiner Liste, aber vielleicht hel-
fen sie auch bei deiner Gene-
sung.“ Als ich in den folgenden
Tagen immer wieder auf die Blu-
men blickte, die mein Zimmer
Tag fiir Tag bunter machten und
die ich gar nicht ,bestellt hatte,
musste ich daran denken, wie Je-
sus in der Bibel jedem Menschen
auf ganz personliche Weise be-
gegnet und Heilung erméglicht.
Die Bibel berichtet von unter-
schiedlichsten Heilungsge-
schichten.Inmanchengehtesum
korperliche Einschrankungen, in
anderen um seelische oder geis-
tige Leiden. So verschieden, wie
wir Menschen sind, so unter-
schiedlich sind auch die Schritte,
die Menschen aufihrem Weg ge-
hen. Heilung ist immer ein indi-

vidueller Prozess: damals wie
heute. Als vor 50 Jahren das Ev.
Beratungszentrum  gegriindet
wurde, wurde genau aus diesem
Grund ein Satz von Jesus zum
Leitsatz: ,Kommt her zu mir al-
le, die ihr miihselig und beladen
seid, ich will euch erquicken.“
(Matthaus 11,28)

Dies erleben wir auch immer
wieder in der tiglichen Arbeit in
der Beratung. Manche Men-
schen kommen nur fiir ein Ge-
sprach und gehen danach inner-
lich sortierter nach Hause. An-
dere stecken in einer tiefen Krise
und erleben in der Beratung eine
Begleitung, in der sie erste Schrit-
teaufihrem Wegbesprechenund
ausprobieren konnen. Egal wie
lange eine Person zur Beratung
kommt, wir versuchen immer,
den Menschen mit seinen indivi-
duellen Bedirfnissen zu sehen
und seine Selbstwirksamkeit neu
zu entfachen. So erquickend, wie
fiir mich der Besuch der Freun-
din und in den Tagen danach der
Anblick des Blumenstraufles in
meinem grippalen Infekt war, so
sehr wiinsche ich den Menschen,
die zu uns kommen, Erfrischung
in ihrer Lebenssituation und Er-
mutigung fiir neue Wege in
schwierigen Lebensphasen.

Thomas Warnke

Kreis Lippe. Als die Lippische
Landeskirche am 1. November
1976 die neue ,Beratungsstelle
fur Familien- und Lebensfra-
gen“ eroffnete, ahnte niemand,
wie sehr mit diesem Schritt das
soziale Gesicht der Region ge-
prigt werden wiirde. Vier Mit-
arbeitende begannen damals in
der Moltkestrafle in Detmold
ihre Arbeit, getragen von der
Uberzeugung, dass Menschen in
Krisen nicht allein bleiben diir-
fen. Die Nachfrage war sofort
grofi: Bereits im ersten Viertel-
jahr suchten 130 Ratsuchende
Hilfe. Damit begann eine Bera-
tungsgeschichte, die heute, finf
Jahrzehnte spater, immer noch
grofle Strahlkraft besitzt.

Die Wurzeln des Beratungs-
zentrums reichen weiter zu-
riick. Bereits 1949 wurde in Det-
mold die Deutsche Arbeitsge-
meinschaft fiir Jugend- und Ehe-
beratung gegriindet. Ein bun-
desweit bedeutender Schritt in
einer Zeit, in der Familien nach
Krieg, Verlust und Neubeginn
Orientierung, Begleitung und
Unterstiitzung  suchten. Nur
zwei Jahre spater entstand die
Lippische Arbeitsgemeinschaft
fiur Jugend- und Eheberatung
(LAJEB e.V.).

Mit  kirchlich-diakonischer
Begleitung wurden in den 1950-
er- und 1960er-Jahren erste eh-
renamtliche Beratungsangebote
entwickelt sowie Ausbildungs-
wege fiir Beraterinnen und Be-
rater ermoglicht. Zugleich ent-
stand ein wachsendes Netzwerk
aus Pfarrpersonen, Arztinnen
und Arzten, Hebammen sowie
Fachkriften der Sozialen Arbeit.
Die Lippische Landeskirche er-
kannte frith, dass die Heraus-
forderungen moderner Fami-
lien professionelle Antworten
brauchten.

Mit der Eréffnung 1976 be-
gann eine Phase des Aufbaus:
Umzug in die Lortzingstrafle,
neue Auflenstellen, die Einfiih-
rung der Schwangerschaftsbe-
ratung, spéter dieIntegration der

Viele Kirchen, eine Gemeinschaft

»United in Mission - die Arbeit der
Vereinten Evangelischen Mission.

Die Vereinte Evangelische Mis-
sion (VEM) ist eine internatio-
nale, gleichberechtigte Gemein-
schaft von 39 Mitgliedern, dar-
unter 38 evangelische Kirchen
in Afrika, Asien und Deutsch-
land und die v. Bodelschwingh-
schen Stiftungen Bethel. Die
VEM verfolgt konsequent ein
ganzheitliches Missionsver-
standnis. Wir leben in einer zer-
rissenen Welt. Die einen leben
im Uberfluss, andere haben we-
niger Rechte und nicht genug
zum Leben. Menschen verein-
zeln, Beziehungen und Gemein-
schaft gehen verloren und die so-
zialen und natiirlichen Grund-
lagen unseres Lebens werden zu-
nehmend zerstort.

Unser Glaube ist global

In dem Bewusstsein, dass wir al-
le Glieder des Leibes Christisind,
folgen wir seinem Beispiel und
laden Menschen zu einer ler-
nenden, dienenden und beten-
den Gemeinschaft tiber Konti-
nente und Kulturen hinweg ein.
In seiner Nachfolge setzen wir
uns fiir eine gerechtere, friedli-
chere Welt, die Bewahrung der
Schopfung und die Weitergabe

des Evangeliums ein, so dass al-
le Menschen Leben in Fiille ge-
nief8en.

Als Ziele hat sich die VEM
unter anderem gesetzt, den
ganzheitlichen Missionsansatz
zubewahren, daraufhinzuarbei-
ten, koloniale Praktiken und
Denkmuster zu iiberwinden, um
echte Gleichberechtigung unter
allen VEM-Mitgliedern zu for-
dern und die Eigenverantwor-
tung und Beteiligung in der
VEM zu stirken. Unser Glaube
ist global. Wir glauben daran,
dass wir alle zusammengeho-
ren. Diesist die Grundlage fiir al-
le Programme. Im Handeln vor
Ort stehen Interessensvertre-
tung, Diakonie, Entwicklung,
Verkiindigung der christlichen
Botschaft und Partnerschafts-
arbeitim Vordergrund. Dazu ge-
hort die Verteidigung der Men-
schenrechte, die Verbesserung
von Lebensbedingungen, die
Durchfithrung internationaler
Bildungsprogramme und die
Forderung von Dialog und
christlichem Austausch.

Die Geschichte der VEM
Die VEM inihrer heutigen Form

ist aus der Arbeit der Rheini-
schen Mission, der Bethel-Mis-
sion und der Zaire-Mission her-
vorgegangen. Unsere heute 39
Mitglieder sind protestantische
Kirchen in Afrika, Asien und
Deutschland und die von Bo-
delschwinghschen  Stiftungen
Bethel, die seit 1996 gleichbe-
rechtigt zusammenarbeiten.
Alle Mitglieder aus Afrika,
Asien und Deutschland haben
dieselben Rechte, wenn es um fi-
nanzielle und politische Ent-
scheidungen innerhalb der Or-
ganisation geht. Ausdruck die-
ser Gleichberechtigung ist der
paritdtisch  zusammengesetzte
Aufsichtsrat und die nach dem
Delegiertenprinzip zusammen-
gesetzte Vollversammlung der
VEM. Hier bilden unsere afri-
kanischen und asiatischen Mit-
glieder die Mehrheit. Das von al-
len Kirchen und Mitgliedern bei
der Griindung der internatio-
nalen VEM beschlossene ganz-
heitliche Grundverstandnis von
Mission ,United in Mission“
steht in der Satzung der VEM.

Weitere Infos:
www.vemission.org

Wie alles begann

Seit 50 Jahren ist das Evangelische Beratungszentrum eine feste Grofe fiir
Ratsuchende und Menschen in Krisensituationen im Kreis Lippe.

Siefuhrenin ihrer Beratungsarbeit viele Gesprache: Mitarbeitende des Ev. Beratungszentrumsin

der Seminarstr. 3in Detmold

Notfallseelsorge. Die gesell-
schaftlichen Umbriiche - Ehe-
rechtsreform, §218 Debatte,
Frauenbewegung, Wandel der
Familienformen - spiegelten
sich unmittelbar in der Arbeit
desBeratungszentrums. Jede Re-
form, jede Krise, jeder gesell-
schaftliche Konflikt erzeugte
neue Fragen, neue Sorgen, neue
Ratsuchende.

In den 1990er Jahren entwi-
ckelte sich die Einrichtung zu
einem breit aufgestellten psy-
chosozialen =~ Kompetenzzen-
trum: Spieltherapie, Familien-
therapie, Mediation, Beratung
bei unerfiilltem Kinderwunsch
ergidnzten das Angebot. Die Zahl
der Ratsuchenden stieg, die The-
men wurden komplexer. Gleich-
zeitig wuchs die Vernetzung mit

Kliniken, Jugenddmtern, Schu-
len, Polizei und spiter mit den
Hochschulen des Kreises. Die
2010er Jahre brachten neue Her-
ausforderungen:  Prénataldia-
gnostik,  Flichtlingszuwande-
rung, Traumafolgen, digitale Be-
ratung. Das Beratungszentrum
reagierte mit Projekten fiir
schutzbediirftige  schwangere
Frauen, mit Fortbildungen und
Beratungen zur Traumapédago-
ik.

8 2016 feierte die Einrichtung
ihr 40 jéhriges Jubildum. Da-
mals sprach man treffend von
einem ,Frihwarnsystem® fiir
gesellschaftliche  Entwicklun-
gen. Heute, im Jubildumsjahr
2026, steht das Evangelische Be-
ratungszentrum fiir eine beein-
druckende Kontinuitit: profes-

Frauen haben ein Recht aI:lf Bildung,
wirtschaftliche Selbstbestimmung *
und gleichberechtigte Tellhabe.

Die VEM unterstiitzt sie darin,

ihre Moglichkeiten zu nutzen und

ihr Leben selbst zu gestalten.

Das starkt auch Familien,
Kirchen und Gemeinden.

KD-Bank e

IBAMN DE45 3506 0190 0009 (209 08

SWIFT/BIC: GENODED1DED

)
VEM gy

Foto: Lippische Landeskirche

sionelle Hilfe, menschliche Na-
he und ein tiefes Verstindnis fiir
die Lebenslagen der Menschen
in Lippe. Der Umzug in die bar-
rierefreie Seminarstrafle 3, die
Weiterentwicklung der Eltern-
trainings, die Fachberatung se-
xualisierte Gewalt und die digi-
tale Offnung zeigen, wie wand-
lungsfahig diese Einrichtung ge-
blieben ist.

50 Jahre — das bedeutet un-
zahlige Gespréche, Tréinen, La-
chen, Entscheidungen, Neube-
ginne. Es bedeutet, dass Gene-
rationen von Menschen in Lip-
pe einen Ort hatten, an dem sie
gehort wurden. Und es bedeu-
tet, dass die Geschichte dieser
Beratungsstelle zugleich ein
Stiick Sozialgeschichte der Re-
gion ist.

VEREINTE
EVANGELISCHE
MISSION

WWW.YEMISSion.org
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“Jede Familie trauert anders”

In das Ev. Beratungszentrum kommen auch Menschen, die Abschied nehmen miissen.
Die Beraterinnen und Berater geben der Trauer Raum.

Birgit Brokmeier

Detmold. Der November gilt
traditionell als der Monat der
Trauer und des Gedenkens. Mit
Abschied und Trauer sind auch
die Mitarbeitenden im Ev. Be-
ratungszentrum immer wieder
befasst.

Diplom-Sozialpddagogin An-
na Kristina Urban bietet
Schwangerschaftsberatung an.
Zu ihr kommen Frauen in die
Beratung, ,die nach der Geburt
ihres gesunden Kindes eine un-
fassbare Traurigkeit, Antriebs-
losigkeit, Hilflosigkeitfithlen. Es
kommen Paare, die nach einer
Fehlgeburt eine Leere spiiren
und nicht wissen, wie sie damit
umgehen sollen. Auch Frauen
und Paare, die eine stille Geburt
erlebenundvonihrer Trauerna-
hezu tiberwiltigt werden, sich
mitunter ohnmichtig fiihlen,
suchen den Weg zu uns.”

Wie kann man den trauern-
den Menschen begegnen? Anna
Kristina Urban schafft einen ge-
schiitzten Raum ,,fiir alle Emo-
tionen, die aufkommen, fur die
Not, die Hilflosigkeit, die grofle
Trauer, die Wut, die Schuld und
Scham und die Ohnmacht der
Betroffenen.“ Ein offenes Ohr
gehort dazu, das Sortieren und
Ordnen von Gefiihlen. ,Eskann
aber auch das gemeinsame Tun
sein — das Anziinden, einer Ker-
ze,das gemeinsame Weinen, das
Sprechen eines Verses, das
Durchfithren von Atem- oder
Bewegungsiibungen, um Stabi-
litdit und Halt zu finden. Auch
das gemeinsame Suchen nach
Ritualen und weiterfithrenden
Hilfsangeboten, wie Trauer-
gruppen oder eine psychiatri-
sche Anbindung, findet Platz.”
Wichtig dabei: ,Jeder Mensch,
jede Familie trauert anders und
dementsprechend verlduft jede
Beratung sehr individuell.”

Psychologe Peter Penner be-
ritin den Themenfeldern Erzie-

Ankevon Legat

Kreis Lippe. Die Bibel erzéhlt von
der Beziehung zwischen Men-
schen und Gott; von Begegnun-
gen, Glaubenserfahrungen,
manchmal auch von Wundern.
Das Wort ,,Beratung® kommt da-
gegen eher selten vor — und wenn
doch, dann geht es zumeist eher
um Fragen von Macht und Poli-
tik und weniger um Lebenshilfe.

Wieso also gibt es evangelische
Beratungsstellen?

Noch einmal ein Blick in die Bi-
bel: Hier geht es oft um mensch-
liche Schicksale mit ihren Sorgen
und Noéten, um Krankheiten,
Konflikte, Angste, Depressionen
oder Einsamkeit. Die biblischen
Autorenhaben eine Erklarung fiir
all dieses Leid: Es gibt eine grund-
sitzliche Storung in der Bezie-
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hung sowie Paar-, Jugendli-
chen- und Lebensberatung.
Auch er erlebt in seiner Arbeit
Trauer und Abschied: ,,Es kom-
men Menschen zuuns, die einen
lieben Niachsten verloren ha-
ben, nun von dem Verlust iiber-
wiltigt sind und moglicherwei-
se kein soziales Netzwerk, wel-
ches unterstiitzt. Manche ha-
ben Angehorige durch Suizid
verloren, wieder andere mogli-
cherweise durch eine Straftat
oder einen Unfall. Wodurch der
Verlust auch verursacht wurde,

Der November ist der Monat des Gedenkens. Abschied und Trauer sind auch immer wieder The-
men im Ev. Beratungszentrum.

es stellt eine Zasur im Leben der
Angehorigen dar. Ich wiirde
unter Trauerbewiltigung aber
auch den Verlust eines Lebens-
traumes, eines Lebensentwur-
fes fassen. Es kommen Men-
schen zu uns, die sich aufgrund
von Krankheit oder Jobverlust
neu aufstellen miissen im Le-
bensalltag.“ Auch Peter Penner
gibt der Trauer Raum. , Trau-
ernde Menschen haben hiufig
das Gefiihl, dass sie mit ihrem
Schmerz den Freunden oder der
Familie zur Last fallen. Wir

Foto: Birgit Brokmeier

unterstiitzen durch eine Hal-
tung, die intensiven Gefiihlenin
der Trauer Raum gibt und da-
durch die Verarbeitung ein we-
nig erleichtert.”

Ein wichtiges Element der Be-
ratung ist die Vorbereitung auf
schwere Tage, weif3 der Psycho-
logePeter Penner. ,Diegewohn-
ten Anldssen wie Geburtstage
und Familienfeiern miissen oh-
ne die verstorbene Person er-
lebt und ertragen werden. Und
bei diesem Prozess konnen wir
im Gesprich begleiten.”

Von Krisen und Heilungen

Warum macht evangelische Kirche Beratungsarbeit? Die bedingungslose Anteilnahme fiir alle
Menschen, unabhingig von Weltanschauung und Religion, steht im Vordergrund.

hung zwischen Gott und uns
Menschen. Diese Stérung zeigt
sich darin, dass wir uns von Gott
abwenden, gegen seine Gebote
verstofSen und die Wiirde unse-
rer Mitgeschopfe missachten. Das
hat zerstorerische Wirkungen
und verhindert das gute, heile Le-
ben, das Gott eigentlich fiir die
Menschen vorsieht.

Jesus schaut hin und hért zu

Aber Gott — auch davon sind die
Verfasser der biblischen Texte
tiberzeugt-lasstsichinseinerLie-
be nicht irremachen. Besonders
deutlichwird dasinder PersonJe-
su Christi. Er nimmt die Not sei-
ner Mitmenschen einfiihlsam
wahr. Er hilt keine Predigten;
vielmehr schaut er hin, hort zu
und fragt nach. Zum Beispiel in
die Geschichte von der Heilung
des blinden Bartimius: Hier re-

Die Welt braucht mehr o I—
gute Nachrichten = m J
e WWW.UK-LESEN.DE ]

UNSERE KIRCHE P

DIE EVANGELISCHE ZEITUNG

Verstandnis: Jesus hort und schaut hin und reagiert auf die
Hilferufe des Bartimaus. Foto: Reiner Holweger/fundus-medien.de

agiert Jesus auf die Hilferufe des
Bartimaus, lasst ihn zu sich brin-
gen und fragt: Was willst du, dass
ich fiir dich tun soll? Erst als Bart-
imdus seinen Wunsch aus-
spricht, sehen zu konnen, heilt Je-
sus ihn. Auf ahnliche Weise wen-
det er sich allen zu, die in Kon-
flikten oder Krisen stecken: Frau-
en und Mainnern, Reichen und
Armen - auch denen, die in sei-
nem jiidischen Umfeld als Aus-
gestoflene oder Unreine galten.

Darunter sind auch solche, die
Fehler gemacht haben oder an-
dere verletzt haben. Aber die Bi-
bel berichtet nichts von Vorwiir-
fen oder Schuldzuweisungen.
Stattdessen spricht Jesus Konflik-
te direkt an - und zeigt dann, wie
kraftvoll und heilsam Mitleid,
Verstindnis und auch Verge-
bung wirken konnen.

Diese Haltung einer einfiihlsa-
men und bedingungslosen An-
teilnahme ist die Grundlage fiir

Film
Sechswochenamt

B Aus Anlass des 50-jahri-
gen Bestehens des Ev.
Beratungszentrums
zeigt das Kino Kaiser-
hof+ in Detmold am 25.
November den Film
«Sechswochenamt”.

¥ Der Film greift den Pro-
zess der Trauerbewalti-
gung auf, beschreibt Pe-
ter Penner: ,,Es geht um
eine Frau, die nach dem
Tod der Mutter in die
Heimatstadt zurlck-
kehrt und deren Trauer-
bewaltigung durch fa-
milidre und behordliche
EinflUsse behindert
wird. Somit spricht der
Film eine Kernfrage an,
welche sich auch in der
Beratung wiederfindet:
Wie kann Trauerbewal-
tigung gut gelingen
und was stort sie?”

B Die epd Filmkritik
schreibt: , Faszinierend
an ,Sechswochenamt”
ist die Genauigkeit, mit
der die unterschiedli-
chen Gefuhlslagen eines
Trauerprozesses erfasst
werden. Von der Ver-
steinerung und Fas-
sungslosigkeit Gber das
zornige Aufbdumen
und Hadern bis hin zu
Akzeptanz und sanftem
Einverstandnis.”

B Kaiserhof+, 25. Novem-
ber, 19.30 Uhr

evangelische ~ Beratungsarbeit,
ganz im Sinne des Bibelverses
»Nehmt einander an, wie Chris-
tus euch angenommen hat.“ (R6-
mer 15,7). Hier geht es darum,
Menschen in schwierigen Situa-
tionen zu begleiten und sie dabei
zu unterstiitzen, neue Orientie-
rung zu finden und das Leben
praktisch zu bewdltigen. Dieses
Angebot gilt fiir Kinder und Ju-
gendliche, Erwachsene und Le-
bensgemeinschaften jeder Form,
unabhingig von ihrer Weltan-
schauung oder Religion.

Fehler aussprechen

Das Gebot der Nichstenliebe hat
auch zur Folge, dass allen Ratsu-
chenden mit Respekt und Empa-
thiebegegnetwird. Schwicheund
Scheitern werden nicht als Makel
gewertet; stattdessen gibt es
Raum, Fehler und Konflikte ehr-
lich auszusprechen - eine Mog-
lichkeit, die zu Befreiung und
Vergebung und zur Heilung see-
lischer Verletzungen fiihren
kann. In diesem Sinne ist evange-
lische Beratungsarbeit eine be-
sondere Art, das Evangelium zu
predigen - nicht mit belehren-
den Worten, sondern mit einem
Blick, der sich am Blick Jesu auf
seine Mitmenschen orientiert,
und mit Unterstiitzung, die zu
einem gelingenden Leben hilft.

Termine

50 Jahre Ev. Beratungszen-
trum

Festgottesdienst zum 50-
jahrigen Jubildum

Freitag, 13. November,
16 Uhr

Christuskirche Detmold,
BismarckstraBe 23, Det-
mold

Wanderausstellung ,Was
heiBtschon alt?”

Eine Ausstellung, die Per-
spektiven verschiebt. Frei-
tag, 6., bis Dienstag, 24. No-
vember, Mo. bis Fr.8.30 bis
12.30und 14 bis 15.30 Uhr
Foyer Landeskirchenamt,
Leopoldstr. 27, Detmold

Konzert ,Liebe(s)Lieder”
Ein Abend zum Zuhéren
und Mitsingen mit dem
Duo a.mie

Mittwoch,

11. November, 19 Uhr
Martin-Luther-Kirche,
Schilerstr. 14, Detmold
Eintritt frei, Spenden erbe-
ten

Poetry Slam

Ein Abend der Wortkunst—
zwischen Tiefgang und
Lachanfall mitSlam OWL
Freitag, 20. November,
19Uhr

Aulader Alten Schuleam
Wall, Wall 5, Detmold
Eintritt frei, Spenden erbe-
ten

Sechswochenamt
EinFilmvon Jaqueline Jan-
sen mit Magdalena Lubisch
Mittwoch, 25. November,
19.30 Uhr

Kaiserhof+, Hermannstra-
Be 1, Detmold

Weitere Termine:

www.lippische-landeskir-
che.de/termine

Gottesdienste:

www.lippische-landeskir-
che.de/ gottesdienst oderin
lhrerlLZ

Infos zum Ev. Beratungs-
zentrumunter: www.ev-
beratung-lippe.de

Kontakt

Lippische Landeskirche
Landeskirchenamt
LeopoldstraBe 27,
32756 Detmold

Tel.: (05231) 976-60
www.lippische-
landeskirche.de
E-Mail:

Ika@lippische-
landeskirche.de
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