Kontakt Hier finden Sie uns Ev. Beratungszentrum

. . . . Detmold | Bad Salzuflen | Barntrup
Bitte vereinbaren Sie mit uns fiir alle Detmold: Ev. Beratungszentrum

Standorte einen Termin unter: Lortzingstraf’e 6 | 32756 Detmold

Tel.. 05231-9928-0
Fax: 052 31-99 28-40

Web: www.ev-beratung-lippe.de

S Yo,

Sichere Mailverbindung:
https://beratung.diakonie.de/themen

Das Sekretariat ist telefonisch erreichbar:

Montag - Freitag: 8.30-12.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 14.00 -18.00 Uhr

Zusatzlich bieten wir Beratungsmoglichkeiten

in folgenden Familienzentren an:
- Heiligenkirchen

Bad Salzuflen:
Ev. Beratungszentrum

- Helpup Grochteweg 32 | 32105 Bad Salzuflen
- Kachtenhausen ; g

- Lemgo (Bodelschwingh)

- Oerlinghausen

- Schlangen G[

Unser Team ) .
Psychologische Beratung fiir

* Padagogin Einzelne, Paare, Familien, Eltern,

e Pfarrerin

Kinder und Jugendliche

e Psychologin
e Psychologe
e Sozialpddagogin

Alle Berater/innen sind in anerkannten Barntrup
psychologischen Beratungs- und Ev. Beratungszentrum
Therapieverfahren ausgebildet. Obere Strafie 49 | 32683 Barntrup

Lippische I [ andeskirche



Einzelne

Paare und Jugendliche

Eltern / Familien

Das Evangelische Beratungszentrum
bietet psychologische Beratung
und Seelsorge

e f{ir Menschen aller Nationalitdten, Religionen
und Lebensformen an, bei Bedarf mit
Sprachmittlern.

e Wir beraten Sie kostenlos und unterliegen
der Schweigepflicht.

e Auf Wunsch kdnnen Sie auch anonym
beraten werden.

e Wenn Sie mit unserer Arbeit zufrieden sind,
freuen wir uns iber eine Spende.

Einzelne

Wir erarbeiten mit lhnen Schritte zur
Verdnderung in

e personlichen Krisen

e Konflikten in Familie, Partnerschaft und Beruf
e Erfahrungen von Verlust und Trauer

e Sinn- und Glaubenskrisen

Im geschiitzten Rahmen kdnnen wir mit

unserer Sicht von auf3en zu lhrem Klarungs-
prozess beitragen.

Paare

Wir beraten Sie als Paar in allen Krisen, ganz
gleich, nach welchem Lebensmodell Sie leben
e mit oder ohne Trauschein

* homo- oder heterosexuell

Jugendliche

Du kannst Dich bei uns melden, wenn Du Stress
oder Probleme hast:

e in der Schule

e in der Familie

e mit Freunden oder anderen

e mit Dir selbst

Rufe 05231-99 28 -0 an und vereinbare einen

Gesprdchstermin.

Wir behandeln Deine Sorgen vertraulich.

Ganz anonym kannst Du Dich unter

https://beratung.diakonie.de/themen

melden.
Die Beratung ist kostenlos.

Auch Deinen Eltern und Lehrern gegeniiber haben
wir Schweigepflicht.

Eltern /Familien

Wir bieten lhnen als Eltern Beratung an,

wenn Sie mit lhren Kindern Probleme haben —
unabhdngig davon, wie Sie leben:
gemeinsam, allein- oder getrennt erziehend.
Haufige Beratungsanldsse sind:

e die Umstellung durch die Geburt
des ersten Kindes

e unterschiedliche Erziehungsvorstellungen

e Schwierigkeiten in der Kindertagesstatte
oder Schule

e ein Kind ist aggressiver als andere

e ein Kind ist sehr zuriickgezogen und
in sich gekehrt

e ein Kind hat eine chronische Erkrankung

e Auseinandersetzungen mit pubertierenden
Kindern

e Sorge um falsche Freunde bei Jugendlichen

e Trennungs- und Scheidungsbewadltigung

Wir beraten Sie, wie Sie die Entwicklung lhrer
Kinder bestmoglich im Blick behalten und
erarbeiten mit lhnen, wie Sie den Alltag
entlasten.

Dabei kann auch eine Kinderspieltherapie
bei uns im Haus helfen.



